
G R I L L E D  S Q U A S H  |  Z U C C H I N I  |  O N I O N  |  P O R T B E L L O  M U S H R O O M  |  S P I N A C H
P I Q U I L L O  P E P P E R  |  S U N D R I E D  T O M A T O  |  S P I N A C H  W R A P

VEGGIE WRAP | $14

A R T I S A N  G R E E N S  |  C H E R R Y  T O M A T O  |  C U C U M B E R  |  H A R D  B O I L E D  E G G S  |  R E D  O N I O N
S M O K E Y  B L U E  C H E E S E  |  T U R K E Y  |  W H I T E  B A L S A M I C

COBB | $17
S L O W  R O A S T E D  P E R N I L  |  H A M  |  S W I S S  C H E E S E  |  H O U S E  P I C K L E S  |  M U S T A R D
P A N  C R I O L L O

CUBANO SANDWICH | $16

R O M A I N E  L E T T U C E  |  C R I S P Y  P R O S C I U T T O  |  P A R M E S A N  C H E E S E  |  F O C A C C I A  C R O U T O N S
C A E S A R  D R E S S I N G

CAESAR | $16

A R T I S A N  G R E E N S  |  S P I N A C H  |  R E D  C A B B A G E  |  C A R R O T S  |  R E D  B E L L  P E P P E R S
C A N D I E D  P E C A N S  |  S N O W  P E A S  |  T O A S T E D  S E S A M E  |  H O N E Y  M U S T A R D  V I N A I G R E T T E

ASIAN | $16

R O M A I N E  L E T T U C E  |  K A L A M A T A  O L I V E S  |  H E I R L O O M  T O M A T O E S  |  R E D  B E L L  P E P P E R S
C U C U M B E R  |  R E D  O N I O N  |  F E T A  C H E E S E

GREEK | $16

A R T I S A N  G R E E N S  |  Q U I N O A  |  H E I R L O O M  T O M A T O E S  |  G O A T  C H E E S E  |  D R I E D  A P R I C O T S
C R A N B E R R I E S  |  R A S P B E R R Y  V I N A I G R E T T E

G A R B A N Z O  B E A N S  |  S M O K E D  P A P R I K A  |  T A H I N I  S A U C E  |  P U M P K I N  S E E D S  
I N C L U D E S  B A G  O F  C H I P S

I N C L U D E S  B A G  O F  C H I P S

B L E N D E D  P E C A N S  |  P I Q U I L L O  P E P P E R S  |  P O M E G R A N A T E  M O L A S S E S

QUINOA | $17

HUMMUS | $12

MUHAMMARA | $12

H A M  |  S W I S S  C H E E S E  |  D I J O N N A I S E  
HAM CROISSANT | $12 

E G G  |  D I C E  T O M A T O  |  C H I V E S  |  C H E D D A R  C H E E S E  |  M A L L O R C A  B U N
THE “EGG N’ CHEESE”  |  $14

T U R K E Y  |  M A N C H E G O  C H E E S E  |  S W I S S  C H E E S E  |  D I J O N N A I S E
TURKEY CIABATTA | $16

G R I L L E D  C H I C K E N  |  T O M A T O  |  P E S T O  |  F R E S H  M O Z Z A R E L L A
CHICKEN FOCACCIA |  $18

S A L A M I  |  C H O R I Z O  |  P R O S C I U T T O  |  R O A S T E D  P I Q U I L L O  P E P P E R  |  P R O V O L O N E  
B L A C K  O L I V E  B R E A D  |  D I J O N N A I S E

BLACK OLIVE “SALAMI” | $18

B U T T E R  L E T T U C E  |  T O M A T O  |  W H I T E  T U N A  |  H A R D  B O I L E D  E G G S  |  G R A I N  M U S T A R D
T A R R A G O N  M A Y O N N A I S E

TUNA MULTIGRAIN CIABATTA | $17

G R E E K  Y O G U R T  |  S E A S O N A L  B E R R I E S  |  H O U S E M A D E  G R A N O L A
YOGURT PARFAIT |  $12

C A R R O T S  |  R A D I S H E S  |  C E L E R Y  |  C U C U M B E R  |  B E L L  P E P P E R S
H E I R L O O M  T O M A T O E S  |  A S P A R A G U S  |  S M O K E Y  B L U E  C H E E S E  D R E S S I N G

S E A S O N A L  F R U I T  A N D  B E R R I E S

FARMERS MARKET CRUDITES | $14

FRUIT SALAD | $12

P I N E A P P L E  C O M P O T E  |  S T R A W B E R R I E S  |  H O U S E M A D E  G R A N O L A
AÇAI YOGURT | $12

ADD ON:
CHICKEN | $10
HAM OR TURKEY | $4

&  M O R E


